Seniorze - dzml

Ewaluacja projektu
wspotfinansowanego
przez M. St. Warszawa



Spis tresci

1.  Seniorze - dzialaj i zmieniaj swoje miasto - diagnoza 2
2. Najwazniejsze zatozenia projektu 4
a) Bezposredni kontakt 4
b)  Wspobtpraca z instytucjami dziatajacymi na rzecz senioréw 4
c¢)  Miedzypokoleniowo - wolontariat i wspétpraca przy projektach 6
d) Dedykowane materiaty 9
e) Badanie potrzeb 10
3.  Zaplanowane dziatania i ich realizacja 11
a) Minidiagnoza potrzeb oséb starszych, plakatowanie i ulotki 12
b)  Spotkania informacyjne 13
c¢)  Spotkania komputerowe 13
d) Spacery badawcze 14
e)  Wpylonienie lideréw senioralnych 14
f) Przygotowanie ambasadoréw i wolontariuszy 14
g) Promocja dziatan na eventach 14
h)  Promocja w Internecie 15
i) Generatory pomystéw 15
i) Miniprojekt miedzypokoleniowy 16
k)  Spotkanie podsumowujgce 18
4. Coudato sie nam zrobic? 20
a)  Ztozone projekty 20
Srédmiescie 20
Wola 21
b)  Dofinansowane projekty 22
c¢) Inicjatywa lokalna 23
d) Film 23
5.  Ewaluacja 24
a) ZGLASZANIE POMYSLOW - od 1 grudnia 2017 do 22 stycznia 2018 24
b)  WERYFIKACJA POMYSLOW - od 23 stycznia do 8 maja 2018 25
c¢) DYSKUSJE O POMYSLACH - od 26 lutego do 18 marca 2018 25
d) GLOSOWANIE NA POMYSLY - od 15 do 30 czerwca 2018 26
6.  Rekomendacje dla M. St. Warszawy 27
a) Kiedy? 27
b) Gdzieijak? 27
¢ Co? 29
7.  Zestawienie dziatan podjetych w ramach projektu wraz z liczba uczestnikow 30
Redakcja: Aleksandra Strejmer, Fundacja Fundusz (—\ o
Wspétpracy, Warszawa 2018r. “® g '°@% . BUDZET
Ewaluacja sfinansowana przez M. St. Warszawa w ramach b AR - X PARTYCYPACYINY
projektu ,Seniorze-dziataj i zmieniaj swoje miasto”. %313@ Qi X




1. Seniorze - dzialaj i zmieniaj swoje miasto - diagnoza

Poréwnanie II i Il edycji BP ukazuje, Ze osoby po 60 roku zZycia coraz rzadziej gtosuja
w budzecie - 15% w 2016, 9% w 2017 (cho¢ w strukturze wieku Warszawy nie sg - z kolejnymi
latami - coraz mniej liczng grupa). Zgodnie z danymi o strukturze ludnos$ci Warszawy wg grup
wiekowych GUS w 2015 osoby powyzej 60 roku zycia stanowity 27% mieszkancéw miasta -
wida¢ wiec wyraznag dysproporcje miedzy liczebnoScia tej grupy w strukturze wieku
mieszkancéw Warszawy i o0séb gtosujacych w budzecie partycypacyjnym. Co wiecej, ta
dysproporcja sie poglebia.

Zgodnie z raportem ,EWALUACJA PROCESU BUDZETU PARTYCYPACYJNEGO w WARSZAWIE
NA ROK 2017”, 52% os6b w wieku powyzej 65 roku Zycia na pytanie ,Czy styszal(-a) Pan(-i)
o budzecie partycypacyjnym/obywatelskim w Warszawie?” odpowiedziato przeczaco. Podczas
ewaluacji badani zwracali uwage, Ze kampania informacyjna nie dociera do wszystkich grup.
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Dlaczego robimy ten projekt?

Czy styszat(a) Pan(i) o budzecie
partycypacyjnym/obywatelskim w Warszawie?

Ponad potowa osob w
wieku powyzej 65 roku
Zycia nie styszata

2%

= tak o budzecie
partycypacyjnymw
M nie Warszawie (,Ewaluacja
procesu budzetu
trudno partycypacyjnegow
powiedzie¢ Warszawie na rok 2017").

Do grup wykluczonych zaliczano gléwnie senioréw - podkreslano brak wykorzystania
kanatéw informacji czy przyjaznych im miejsc — czyli to, na co ten projekt ktadzie nacisk. Biorac
pod uwage dane dotyczace tego, ilu senioréw glosowato, mozna wyciggna¢ wniosek, ze
najwyrazniej grupa ta, nawet jezeli wie o BP, glosuje rzadziej niz inne. Moze to wynika¢
z konieczno$ci udania sie do miejsca glosowania, ale réwniez moze wigzac sie z zastosowang
stylistykg promocyjna, bardziej odpowiadajaca mtodszym grupom. W efekcie osoby starsze
mog3 nie odbiera¢ przekazu medialnego jako kierowanego réwniez do nich. Potwierdzaja to
dane, wedtug ktorych estetyka kampanii promocyjnej najbardziej przypadta do gustu
najmtodszej grupie pytanych (wiek 15-19 lat), najmniej za$ najstarszej (65+). Najstarsza grupa
wiekowa uznata takze plakaty za nieczytelne. Kwestie czytelnosci plakatéw poruszano rowniez
w dyskusji na fanpage’u BP, gdzie pojawialy sie uwagi, Ze czcionki na plakatach sg zbyt mate dla
0s6b starszych. Warto$¢ informacyjna kampanii zostata oceniona jako bardzo niska, wyrazane
opinie byty bardzo zgodne i dotyczyly wykorzystanych motywéw. Badani zgodnie uznali, ze
komiksowa forma promocji nie byta najtrafniejsza - wydawata sie by¢ skierowana jedynie do
0s6b mtodych, a nie do kazdego mieszkanca.
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W zwigzku z tym przy tworzeniu
materiatéw promocyjnych
skonsultowalismy je z osobami
starszymi.

Dotychczasowe doswiadczenia pokazuja, ze odsetek senioréw, ktérzy biorg udziat
warszawskim budzecie partycypacyjnym jest niewielki i duzo nizszy niz ogét glosujacych.
W 2016 roku osoby, ktore ukonczyty 60 lat, ztozyty okoto 5% wszystkich projektéw, a w 2017 -
6%.

Seniorzy tez rzadko angazujg sie w glosowanie - w 2016 roku w kazdej z dzielnic do
gltosowania poszto od 1% do 5% os6b, ktére ukonczyty 60 lat. Frekwencja w glosowaniu wsréd
0s6b, ktére ukonczyly 60 lat dla dzielnic Wola i Srédmiescie znajduje sie ponizej mediany dla
wszystkich Warszawskich dzielnic (2,89%), cho¢ sa to zgodnie z danymi GUS, jedne
z demograficznie najstarszych dzielnic. W Srédmiesciu glosuje jedynie 1,96% senioréw, na Woli
- 2,83%. Cho¢ budzet partycypacyjny realizowany jest juz kolejny rok, jego rozpoznawalno$¢
jest stosunkowo niska - swiadcza o tym statystyki udziatu, a takze o$wiadczenia oferentéw.
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Kiedy?

* W catym okresie realizacji budzetu partycypacyjnego,
od wrzeénia 2017r. do lipca 2018r.
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2. Najwazniejsze zalozenia projektu

a) Bezposredni kontakt

Dziatania zaplanowane w projekcie pomys$lane zostaty tak, zeby dociera¢ do konkretnych oséb -
nie byly one nastawione na duza skale, ale na bezposredni, zindywidualizowany kontakt
z osobami starszymi, ktéry pozwolitby utrzymaé je w projekcie i poprzez nie wiacza¢ do
projektu kolejne osoby starsze.

Poza dzialaniami czysto promocyjnymi, skierowanymi do ogétlu warszawskich senioréw
(z naciskiem na mieszkaincéw Woli i Srédmiescia), projekt zaktadat wiec wiele elementéw
animacyjnych, ktére dotyczyly wiaczania pojedynczych oséb starszych w proces, w wyniku
ktérego stawali sie lokalnymi liderami, nos$nikami informacji w swoich mniejszych
spotecznosciach. W projekcie zaplanowaliSmy udziat tacznie 20 takich lideréw, ale udato nam
sie utrzymac¢ aktywno$¢ 7 osob, ktére zostaty wolontariuszami i/lub autorami projektéw
ztozonych w edycji 2019 budzetu partycypacyjnego. Te 7 oséb brato udziat w spotkaniach
informacyjnych, komputerowych, generatorach pomystow, realizacji projektu
miedzypokoleniowego.

b) Wspélpraca z instytucjami dziatajacymi na rzecz seniorow

Informacje o projekcie wraz z zaproszeniem do grona Ambasadorow skierowaliSmy zgodnie z
planem do ponad 20 organizacji i instytucji. Jednak nie wszystkie byly zainteresowane
pelnieniem tej funkcji. Aktywnie poszukiwaliSmy organizacji, ktére mogtyby by¢é Ambasadorami:
zwrociliSmy sie do znajomych organizacji, wysylaliSmy informacje mailowe oraz
kontaktowali$my sie telefonicznie. Nie zawsze jednak uzyskiwaliSmy informacje zwrotna.

W rezultacie podjeliSmy wspotprace z 11 organizacjami. Warto jednak zwrdci¢ uwage, ze na
przyktad Biblioteka Publiczna w Dzielnicy Srédmiescie ma wiele podlegtych bibliotek (10),
z ktoérymi takze wspotpracowaliSmy (zostawiliSmy tam materiaty promocyjne, ankiety, ulotki).
Nie podpisywali$my z nimi oddzielnych porozumien o wspoétpracy, jednakze petily podobng
role jak ambasador.

Ostatecznie lista Ambasadoréw wyglada nastepujgco:
. Stowarzyszenie BORIS

. Dom Kultury Srédmiescie

. Biblioteka Publiczna w Dzielnicy Srédmieécie - sie¢ bibliotek
. Centrum Pomocy Spotecznej Dzielnicy Srédmieécie
. Stacja Muranéw

. Stowarzyszenie Oleandrow

. Kinoteka

. Kino Muranow

. SBM Torwar Klub AS i Klub Panorama

10. Spétdzielnia Socjalna WOLA

11. Jas i Malgosia Klubokawiarnia

O 0 9 O U1 » W IN K-




12. Biblioteka Publiczna w Dzielnicy Wola - sie¢ bibliotek
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Ambasadorzy

Organizacje pozarzadowe, domy kultury, Zadania
biblioteki na Woli i w Srédmiesciu.

Formalny reprezentant lub wyznaczona * informowanie o proje kcie
przez niego osoba poswigci realizacji
projektu minimum 4h.

* wsparcie promocyjne
Kazdy Ambasador zostanie wyposazony w
pakiet materiatéw informacyjnych.
* zarzadzanie projektem
Na stronie internetowej projektu:

bedzie
funkcjonowac specjalna zaktadka * wsparcie organizacyjne
promujgca ambasadorow.

c) Miedzypokoleniowo - wolontariat i wspétpraca przy projektach

W projekcie planowaliSmy wudziat 20 wolontariuszy. W trakcie wszystkich wydarzen
realizowanych w projekcie wsparto nas blisko tyle os6b - 13 wolontariuszy
pozainstytucjonalnych i az 5 os6b w ramach pelnienia funkcji Ambasadora projektu.

W tej grupie znalezli sie mtodzi ludzie, a takze dorosli oraz seniorzy.

Wspétpracowali z nami tez: Aleksander Rozbicki, Karol Nowak, Irena Jarantowska, Anna
Gmyrek, Grazyna Kotkowska, Olga Sobieraj i Weronika Dach, ale osoby te nie zwrdécilty nam
podpisanych porozumien. L.acznie daje to liczbe 25 wolontariuszy.

W zatozeniach oferty przewidziano nieadekwatng liczbe wolontariuszy wzgledem
przepracowanych przez nich godzin pracy spotecznej. Okazato sie, ze tatwiej jest
wspotpracowac z mniejszg liczbg osé6b w wiekszym zakresie.

Na etapie poszukiwania wolontariuszy che¢ wspotpracy zgltosita spora liczba oséb, jednak wiele
z nich nie podjeto potem wspétpracy z nami z réznych powoddéw - tgcznie zrekrutowaliSmy
wstepnie 21 wolontariuszy pozainstytucjonalnych - co mozna sprawdzi¢ na portalu Ochotnicy
Warszawscy.

W rejestracji przez portal Ochotnicy Warszawscy wolontariusze nie podajg swoich numeréw
telefonéw (brak odpowiedniego pola), co znacznie utrudnia kontakt z nimi - stad mniejsza
liczba wolontariuszy, ktérzy z nami wspétpracowali niz wszystkich, ktoérzy sie zglosili.
Whioskodawca zgtaszat ten problem administratorowi strony.

Rekrutacja prowadzona byta gtéwnie trzema kanatami - poprzez portal ochotnicy warszawscy,
strone internetowg projektu oraz mailing (skierowany do szkét).

Seniorze - dziataj i zmieniaj swoje miasto
- Ewaluacja projektu wspotfinansowanego przez M. St. Warszawa. Strona 6



Zgtoszeni wolontariusze:
1. Mieczystaw Sicinski

2. Marzanna de Latour

3. Maria Chyliniska

4. Dominika Kurpiewska
5. Rafal Matysiak

6. Julia Koenighaus

7. Stanistaw Raczewski
8. Marta Milik

9. Irena Jarantowska

10. Danuta Madys$

11. Aleksandra Zebrowska
12. Aleksander Rozbicki
13. Karol Nowak

14. Hubert Malczewski
15. Marcelina Sliwonik
16. Joanna Dymkowska
17. Monika Szymanska
18. Jakub Leszko

19. Pawet Jankowski.

20. Stanistaw Raczewski
21. Andrzej Woszczynski
22. Edyta Jaczewska

Wolontariusze stale wspétpracujacy z Wnioskodawcami:
1. Marcelina Sliwonik

2. Hubert Malczewski

3. Aleksandra Zebrowska
4. Mieczystaw Sicinski

5. Rafat Matysiak

6. Maria Chylinska

7. Marzanna de Latour

8. Dominika Kurpiewska
9. Edyta Jaczewska

10. Monika Szymanska
11. Jadwiga Mady$

12. Marta Milik

13. Paula Koziak

14. Karol Nowak

15. Aleksander Rozbicki
16. Irena Jarantowska

Wolontariusze wspierali senioréw w wypetnianiu ankiet. Robili to:
-Marzanna de Latour

-Edyta Jaczewska (Klub "As" ul. Solec 634, 21.11.17)

-Monika Szymanska

-Paula Koziak

Lacznie zebranych ankiet: 94 (Srédmieécie) oraz 44 (Wola).
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Wolontariusze

Doceniamy prace wolontariuszy, dlatego z myslg o nich przygotowalismy
dziatania, dzieki ktérym bedg mogli rozwingé swéj potencjat:

Szkolenie z budzetu Szkolenie z realizacji Koszulka promujgca
partycypacyjnego projektow projekt

Realizacja projektu
miedzypokoleniowego
pod okiem
specjalistow

Zaswiadczenie o
wspotpracy przy
projekcie

Seniorze - dziataj i zmieniaj swoje miasto

- Ewaluacja projektu wspoétfinansowanego przez M. St. Warszawa.
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Minimum WOIOnta riusze

4 godziny

* pomoc w przeprowadzeniu badania potrzeb senioréow
» dystrybucja plakatéw i ulotek na Woli i Srédmiesciu

* pomoc w organizacji spotkan projektowych

* pomoc w pisaniu wnioskéw

* promocja projektu na imprezach lokalnych

d) Dedykowane materiaty

We wskazanej we wstepie diagnozie przytoczyliSmy informacje, z ktérych wynikato, ze wartos¢
informacyjna kampanii dot. budzetu partycypacyjnego zostala oceniona jako bardzo niska.
Badani zgodnie uznali, Zze komiksowa forma promocji nie byta najtrafniejsza - wydawata sie by¢
skierowana jedynie do os6b mtodych, a nie do kazdego mieszkarica.

Majac mozliwo$¢ skierowania projektu do konkretnej grupy odbiorcéw, postanowiliSmy, ze
przygotujemy specjalne, dedykowane seniorom materiaty - ulotki i plakaty. Zespét projektowy,
wraz z grafikiem przygotowat propozycje materiatéw, ktére zostaty nastepnie skonsultowane
z CKS oraz osobami starszymi, ktore przedstawily swoje uwagi do zaproponowanych
materiatéw. Po tym etapie skierowaliémy materiaty do druku i dystrybuowaliSmy je, przy
pomocy wolontariuszy, na terenie dwdch dzielnic objetych dziataniami projektowymi: na Woli
i w Srédmiesciu.
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e) Badanie potrzeb

Zaplanowanym przez nas elementem dotarcia do osob starszych i posredniego informowania
ich o naszym projekcie oraz o mechanizmie budzetu partycypacyjnego byto przygotowanie
ankiet dotyczacych potrzeb oséb starszych. Wzorujac sie na udanych doswiadczeniach projektu
»Senior Woli”, realizowanego w 2014 roku przez Fundacje Stocznia, przygotowaliSmy
oznakowane pudta i 600 ankiet, ktére dystrybuowane byty wraz z materiatami promocyjnymi
na terenie dwéch dzielnic - do miejsc, gdzie najcze$ciej pojawiaja sie osoby starsze, a takze do
siedzib partneréw - ambasadoréw BP. Ankieta zostata przygotowana tak, by nawigzywata do
budzetu partycypacyjnego - pytania dotyczyly tego, co seniorzy chcieliby zmieni¢ w swoim
otoczeniu, czego ich zdaniem brakuje w dzielnicy/spotecznosci. Z 600 dystrybuowanych ankiet
otrzymali$my zwrot na poziomie 150 ankiet (100 ze Srédmiescie i 50 z Woli). W ankiecie
zawarliSmy dodatkowo podstawowe informacje nt. budzetu partycypacyjnego. Stuzyto to temu,
by osoba wypetniajaca ankiete dowiedziata sie, czym jest ten mechanizm oraz ze moze wziac
udziat w nieodptatnym projekcie, ktéry przyblizy jej te tematyke. Pelna ankieta i raport
z minidiagnozy znajduje sie w zatgczniku 1. Cze$¢ ankiet przeprowadzona zostata bezposrednio
przez wolontariuszy projektu.




3. Zaplanowane dziatania i ich realizacja

Gtownym celem projektu byto upowszechnianie wiedzy o budzecie partycypacyjnym wsréod
minimum 1000 oséb w wieku 60+ na terenie 2 dzielnic m.st. Warszawy za pomocg aktywnych
dzialan prowadzonych z i dla senioré6w w trakcie catego cyklu budzetu partycypacyjnego.
W okresie wrzesien 2017 r. - lipiec 2018 r., cel ten byl realizowany przez szereg dziatan
aktywizacyjnych i promocyjnych skierowanych do senioréw.

minidiagnoza
potrzeb
osdbstarszych

spotkania spotkania
informacyjne - komputerowe

wytonienie przygotowanie
liderow ambasadorow i
senioralnych wolontariuszy

spacery
badawcze

plakatowanie i promocja dziatan promocja w
ulotki na eventach Internecie

generatory realizacja spotkanie
pomystow miniprojektu podsumowujgce

Seniorze - dziataj i zmieniaj swoje miasto
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a) Minidiagnoza potrzeb osob starszych, plakatowanie i ulotki

Aby uzyska¢ informacje o tym, czego seniorzy potrzebuja w swojej okolicy (na Woli i
w Srédmieéciu), opracowali$émy ankiety, ktére nastepnie dostarczyliémy do ponizszych miejsc.
Standardowy pakiet zawierat: pudetko na ankiety, 10 ankiet, a takze: 20 ulotek z informacjg
o projekcie, 2 plakaty oraz kilka wizytéwek. W sumie ankiety trafily do 23 miejsc w Srédmiesciu
oraz do 15 miejsc na Woli.

Miejsca i daty dostarczenia ankiet w Srédmieéciu:

1. Rotacyjny Dom Kultury na Jazdowie Domu Kultury Srédmiescie; ul. Jazdéw 3/18, 09.11.17
2. Pracownie Artystyczne Domu Kultury Srédmiescie, Samorzadowa instytucja kultury

w Dzielnicy Srodmieécie m. st. Warszawy, ul. Foksal 11, 6.11.17

3. Rada Osiedla Muran6éw, Nowolipie 9/11, 8.11.17

4. Filia Domu Kultury Srédmie$cie Samorzadowa instytucja kultury w Dzielnicy Srédmiescie
m. st. Warszawy, ul. Hoza 41 lok. 2, 09.11.17

5. Stowarzyszenie BORIS, Warecka 4/6, 10.11.

6. Miedzypokoleniowa Klubokawiarnia ul. Anielewicza 10.11.2017

7. Stacja Muranow, Andersa 13, 16.11.17

8. Sekretariat Bibliotek dzielnicy Srédmiescie, ul.Marszatkowska 9/15, 9.11.17 (trafito tam 10
pakietow, ktore zostaty dostarczone do sSrodmiejskich bibliotek)

9. Spétdzielnia budowlano-mieszkaniowa Torwar, Klub ,As” ul. Solec 634, 21.11.17

10. Klub Seniora Klubu ,Panorama” SBM , Torwar”, ul. Gérnoslaska 1, 16.11.17

11. Dom Dziennego Pobytu Srédmiejskiego Osrodka Opieki Spotecznej, Gérnoslaska 39, 16.11.17
12. Kinoteka (Kinoteka Senioréw), Plac Defilad 1, 28.11.17

13. Kino Muranéw, ul. Gen. Andersa 5, 27.11.17

14. Przychodnia Rodzinna STAROWKA, Generata Witadystawa Andersa 37, 15.11.17

15. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej KARMELICKA, Karmelicka 26, 15.11.17

Miejsca i daty dostarczenia ankiet na Woli:

1. Klub Seniora DOK ,Wola” im. S. Zeromskiego , ul. Gorczewska 5/7,23.11.17

2. Klub ,Dab” Fundacji Emeryt, ul. Ogrodowa 8, 22.11.17

3. Klub , Ztotego Wieku” Dzielnicowego O$rodka Kultury ,Wola” im. S. Zeromskiego, ul.
Ogrodowa 8, 22.11.17

4. Sekcja Emerytowanych Nauczycieli Dzielnicowego DK Nauczyciela, ul. Dziatdowska 6, 23.11
5. Klubokawiarnia Jas i Matgosia, Aleja Jana Pawta I1 57, 15.11.17

6. Spotdzielnia Socjalna Wola, Smocza 3, 8.11.17

7.Smocza Fajne Miejsce Wola 8.11.2017

8. Biblioteka, Wolska 75, 22.11.17

9. Biblioteka, Ciotka 20, 23.11.17

10. Biblioteka, Miynarska 354, 20.11.17

11. Biblioteka, Solidarnosci 90, 20.11.17

12. Biblioteka, Bielskiego 3, 20.11.17

13. Biblioteka, Zytnia 64, 20.11.17

14. Biblioteka, Redutowa 48, 23.11.17

15. Biblioteka, Twarda 64, 17.11.17.




b) Spotkania informacyjne

Lacznie odbyto sie 8 spotkan informacyjnych z 8 planowanych i szereg dodatkowych spotkan
informacyjnych opisanych ponizej. Z powodu braku chetnych nie wszystkie spotkania odbyty sie
w planowanych terminach i miejscach, ale reagowaliSmy na biezgco na sytuacje.

Odbyty sie spotkania:

Rodzaj zaje¢ - Odbyty sie - Miejsce - Prowadzacy - Liczba uczestnikéw dziatan

« Spotkanie informacyjne Wola - 14.11.2017 - Fundacja Jeden Muranéw - Anna Zelazowska-
Kosiorek, Marek Slusarz, Aleksandra Strejmer - 9 uczestnikow

« Spotkanie informacyjne Srédmiescie - 16.11.2017 - Dom Kultury Srédmiesécie - Anna
Zelazowska-Kosiorek, Marek Slusarz - 8 uczestnikow

« Spotkanie informacyjne Wola - 21.11.2017 - Fundacja Jeden Muranéw - Anna Zelazowska-
Kosiorek, Marek Slusarz - 3 uczestnikéw

« Spotkanie informacyjne - Srédmiescie 23.11.2017 - Klub Wzajemnej Pomocy "AS" SBM
Torwar - Anna Zelazowska-Kosiorek - 6 uczestnikow

« Spotkanie informacyjne Srédmiescie - 27.11.2017 - Dom Kultury Srédmieécie Anna
Zelazowska-Kosiorek, Marek Slusarz, Aleksandra Strejmer - 35 uczestnikow

« Spotkanie informacyjne Srédmieécie - 28.11.2017 - Fundacja Fundusz Wspétpracy - Anna
Zelazowska-Kosiorek, Marek Slusarz, Aleksandra Strejmer - 1 uczestnikéw

« Spotkanie informacyjne Wola - 30.11.2017 - Fundacja Jeden Muranéw - Anna Zelazowska-
Kosiorek - 5 uczestnikow

« Spotkanie informacyjne Wola - 28.11.2017 - Spotkanie na Redutowej - Anna Zelazowska-
Kosiorek, Marek Slusarz - 13 uczestnikow.

c) Spotkania komputerowe

Lacznie odbyto sie 8 warsztatéw komputerowych z 8 planowanych.

Rodzaj zaje¢ - Odbyly sie - Miejsce - Prowadzacy - Liczba uczestnikéw dziatan

e Zajecia Komputerowe Wola 10.10.2017 Fundacja Jeden Muranéw Julita Goprz Stasiak

4 uczestnikow

e Zajecia Komputerowe Wola - 10.11.2017 - Fundacja Jeden Murandw - Julita Goprz Stasiak -

6 uczestnikow

¢ Zajecia Komputerowe Wola - 17.11.2017 - Fundacja Jeden Murandw Julita - Goprz Stasiak -

11 uczestnikéw

o Zajecia Komputerowe Srédmieécie - 24.11.2017 DKS Foksal - Julita Goprz Stasiak -
4 uczestnikow

e Zajecia Komputerowe Srédmiescie - 01.12.2017 DKS Foksal - Julita Goprz Stasiak -
5 uczestnikow

¢ Zajecia Komputerowe Wola - 08.12.2017 - Fundacja Jeden Murandéw - Julita Goprz Stasiak

5 uczestnikow

e Zajecia Komputerowe Srédmieécie - 11.12.2017 - Fundacja Jeden Muranéw - Julita Goprz
Stasiak - 7 uczestnikow

e Zajecia Komputerowe Srédmiescie - 15.12.2017 - Fundacja Jeden Muranéw - Julita Goprz
Stasiak -4 uczestnikow.




d) Spacery badawcze

Zaplanowali$my 4 spacery badawcze, dwa mialy odby¢ sie na Woli i dwa na Srédmieéciu. Te na
Woli mialy odby¢ sie 15 oraz 29 listopada, miejscem startowym byta Klubokawiarnia
Ja$ i Malgosia, al. Jana Pawta II 57. Z kolei spacery w Srédmieéciu miaty odby¢ sie 22 listopadai 5
grudnia, i zaczyna¢ sie pod Domem Kultury Srédmiescie, al. Jerozolimskie 2. Wszystkie
spotkania byly zaplanowane w godzinach 11:00-13:00. Odbyty sie dwa z czterech
zaplanowanych spaceréw. Pozostate dwa nie mogty sie odby¢ z powodu braku chetnych. Mimo
promowania spaceréw poprzez strone internetowg, FB, ulotki oraz informowania telefonicznego
i mailowego senioréw, ktérzy wyrazili zainteresowanie projektem, na dwéch spacerach nikt sie
nie zjawil. Mogto by¢ to spowodowane warunkami pogodowymi: w zaplanowanych terminach
byto do$¢ zimno i deszczowo. Co wiecej wiele os6b starszych, z ktéorymi rozmawialiSmy przez
telefon, by ich zaprosi¢, méwito, ze nie moze przyj$¢ z powodu przeziebienia/ grypy. Jednakze
dwa spacery odbyty sie:

29 listopada grupa liczaca 5 oséb zobaczyta Rézany Skwer Pysznych Paczkéw

e 22 listopada grupa liczaca 3 osoby zobaczyta Skwer Oleandrow

e) Wylonienie liderow senioralnych

Poza dzialaniami czysto promocyjnymi, skierowanymi do ogoétu warszawskich senioréw
(z naciskiem na mieszkaiicéw Woli i Srédmiescia), projekt zakladat wiec wiele elementéw
animacyjnych, ktére dotyczyly wiaczania pojedynczych oséb starszych w proces, w wyniku
ktérego stawali sie lokalnymi liderami, no$nikami informacji w swoich mniejszych
spoteczno$ciach. W projekcie zaplanowali$my udziat tacznie 20 takich lideréw, ale udato nam
sie utrzymac¢ aktywno$¢ 7 osob, ktore zostaty wolontariuszami i/lub autorami projektéw
ztozonych w edycji 2019 budzetu partycypacyjnego. Te 7 oséb brato udziat w spotkaniach
informacyjnych, komputerowych, generatorach pomystow, realizacji projektu
miedzypokoleniowego.

f) Przygotowanie ambasadorow i wolontariuszy

Projekt ,Seniorze - dzialaj i zmieniaj swoje miasto” zaktadat wspétprace z wolontariuszami
i ambasadorami. Promujac narzedzie budzetu partycypacyjnego, poza informowaniem oso6b
starszych, wigczaliSmy wiec w projekt takze mtodsze osoby i instytucje dziatajgce na rzecz oséb
starszych. Wolontariusze i Ambasadorzy wzieli udziat w spotkaniach informacyjnych dot.
projektu, samego budzetu partycypacyjnego (szkolenie). Dodatkowo wolontariusze zostali
przeszkoleni w zakresie realizacji miniprojektéw oraz zostali przez nas wyposazeni w komplet
materiatow i koszulke z napisem ,Zmieniam swoje miasto” promujacg projekt i budzet
partycypacyjny. Po zakoniczeniu wolontariatu wszyscy ochotnicy otrzymali podziekowania
i zaswiadczenia o wolontariacie.

g) Promocja dziatan na eventach

Z informacja do senioré6w docieraliSmy przez informacje prasowa, m.in dwa numery darmowej
gazety ,Centrum Miasta”, ktére sami dwukrotnie rozprowadzaliémy po 500 szt. na Woli
i w Srédmiesciu. Rozwieszali$my plakaty i roznosili$émy ulotki.




Promowali$my nasze dzialania na trzech spotkaniach Partnerstwa Przepis na Muranéw (we
wrze$niu, pazdzierniku i listopadzie), ktére swoim zasiegiem obejmuje obszar Muranowa
znajdujacy sie na terenie dwéch dzielnic - Woli i Srédmieécia. Na kazdym ze spotkan
uczestniczyto po kilkanascie oséb. Wsrdd nich znajdowali sie przedstawiciele: aktywnych
podmiotéw gospodarczych, organizacji pozarzadowych, Spoétdzielni socjalnej, Rady osiedla
Muranéw, Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN, Domu Kultury Srédmieécie oraz aktywnych
mieszkancéw. Wszyscy zgodzili sie na uczestnictwo w ankietowaniu i promocji projektu.

h) Promocja w Internecie

Réwnolegle do dziatan skierowanych bezposrednio do senioréw, prowadziliSmy takze aktywna
promocje dziatan na wydarzeniach, na ktérych pojawiali sie seniorzy albo osoby kierujace swoje
dziatania do senioréw. PrzygotowaliSmy 3 artykuly do gazet: ,Warszawskiego Gtosu Seniora”
oraz ,Centrum Miasta”. Informacje o projekcie pojawiaty sie tez w Internecie na stronach miasta
i innych.

W ramach wktadu wtasnego do projektu powstata strona www.budzetseniora.pl, na ktérej

mozna znalez¢ informacje 0 naszych dziataniach, oraz profil FB:
https://www.facebook.com /budzetseniora/.

i) Generatory pomystow

Obyto sie 6 generatoréw pomystow. BraliSmy udziat takze w warszawskim generatorze na
Pradze.

Z informacja do senioréw docieraliSmy przez informacje prasowa oraz dwa numery darmowej
gazety ,Centrum Miasta”, ktérg sami dwukrotnie rozprowadzaliSmy po 500 szt. na Woli
i w Srédmiesciu. Rozwieszali$émy plakaty w ilosci 28 (w Srédmiesciu). W 20 punktach stanety
kartony z ankietami, ktore petnily réwniez role promocyjna.

Kontakt byt dedykowany, odpowiadali$my na pytania i potrzeby o0séb starszych. Realizowalismy
generatory pomystow - odbyto sie tacznie 7 spotkan, na ktérych seniorzy mogli dowiedzie¢ sie,
jak i kiedy ztozy¢ wniosek, jakie pomysty z diagnozy warto wykorzystaé, jakie inspiracje
proponuje Wnioskodawca.

Z zatozonych 20 wnioskéw udato nam sie doprowadzi¢ do ztozenia 10, co, patrzac na czas
przewidziany na ten etap, uwazamy za sukces (3 projekty w Srédmieéciu i 7 projektéw na Woli).
Ztozone projekty omdwione sg w rozdziale 4a.



http://www.budzetseniora.pl/
https://www.facebook.com/budzetseniora/

j) Miniprojekt miedzypokoleniowy

We wtorek 6 marca odbyto sie spotkanie z wolontariuszami i uczestnikami projektu. Do czasu
spotkania od poczatku trwania projektu wolontariusze przepracowali 140 godzin. Seniorzy
ztozyli 10 projektéw do budzetu partycypacyjnego. W zwigzku z tym przygotowalismy dla
obydwu tych grup nagrode, dzieki ktérej mieli okazje jeszcze lepiej sie poznaé oraz zrozumie¢,
na czym tak naprawde polega wspoélne realizowanie projektu. W ramach projektu zatozyliSmy
wspolng realizacje miniprojektu miedzypokoleniowego przez wolontariuszy i senioréw, ktérzy
otrzymali informacje o budzecie, ktéry majg do zagospodarowania i wspdlnie z zespotem
projektu dyskutowali o jego zagospodarowaniu.

PrzedstawiliSmy nasze pomysty oraz przedyskutowaliSmy forme aktywnosci, ktéra stanowitaby
najlepszy sposéb na osiggniecie wyznaczonych celéw. Jak sie okazato, najwiekszym
zainteresowaniem cieszy sie pomyst wspolnego poznawania Warszawy - miasta, ktérego
dotyczy nasz projekt.

Na kolejnym spotkaniu, na ktérym przeprowadziliSmy szkolenie z realizacji projektow,
ustalilismy konkrety zwigzane z realizacja projektu miedzypokoleniowego (ktére byty
konsultowane e-mailowo i telefonicznie z nieobecnymi na spotkaniach). Ostatecznie miniprojekt
sktadat sie z 4 elementéw:

1. Wspodlnego przedyskutowania pomystéw na wspoélne dziatanie i zagospodarowania
dostepnego budzetu.
2. Szkolenia z realizacji miniprojektow.
3. Realizacji cyklu spotkan wybranych przez uczestnikow:
a. Spotkania z p. Lechem Gruszczynskim w Domu Dziennego Pobytu przy ul.
Gornoslaskiej, na ktéorym p. Lech opowiadat o powojennej Warszawie;
b. Spotkania z p. Marzanng de Latour w Spétdzielni Socjalnej Wola, na ktérym
opowiadata ona o Warszawie w konteks$cie gromadzonych od lat pocztowek
¢. Wyjscia do Centrum Nauki Kopernik
d. Realizacji filmu promocyjno-podsumowujgcego dziatania projektowe,
dostepnego pod adresem: https://www.youtube.com/watch?v=L{z4L]B4N4Q .

W sobote 19 maja seniorzy

i wolontariusze w ramach
projektu  miedzypokoleniowego
odwiedzili Centrum Nauki

Kopernik. Dla wiekszosci byla to
pierwsza wizyta, jednak udato sie
u wszystkich uwolni¢ wewnetrzne
dziecko i nauka przez zabawe
okazata sie wyS$mienita.
RozgrzaliSmy sie na pokazie

naukowym ,O$wiecenie”,
nastepnie zgtebiliSmy tajemnice



https://www.youtube.com/watch?v=Lfz4LJB4N4Q

pradu i prawa rzadzace elektromagnetyzmem w Teatrze Wysokich Napie¢. Ostatecznie
wzieliSmy sprawy w swoje rece i w zespotach trzyosobowych wykonaliSmy zadanie
skonstruowania latajgcego wehikutu w Majsterni. Zadanie okazato sie szansa na wcielenie sie w
specjaliste lotow, a projekty dzielnie ze soba rywalizowaty w przestrzeni powietrznej. Po wielu
emocjach ztapaliSmy oddech podczas przerwy, Zeby nastepnie ze zdwojona sitg ruszy¢ dalej w
przestrzen wielu galerii i ich eksponatéw.

w
ll : | W czwartkowe przedpotudnie 24 maja
B N ’ : wybraliSmy sie z naszymi seniorkami do
- Domu Dziennego Pobytu przy ul.
Gornoslaskiej 39, zeby wystucha¢ wyktadu
Pana Lecha Gruszczynskiego - jednego
z uczestnikow naszego projektu.
Przeméwienie dotyczylto zycia codziennego
w czasach okupowanej Warszawy. Dla
wiekszosci obecnych temat nie byt obcy,
poniewaz wielu z nich swoja mtodos¢
przezyto wilasnie w czasach wojny. Byt to
zatem powrdt do wspomnien. Pan Lech
podczas swojej prelekcji podzielit sie
wieloma interesujacymi faktami, o ktérych nie zawsze mozna przeczyta¢ w szkolnych
podrecznikach do historii. Oczywiscie bardzo duza warto$¢ miaty teZ osobiste
wspomnienia pana Lecha. Po wygloszonym wykladzie pomiedzy uczestnikami
wywigzata sie krétka dyskusja wydarzenia, podczas ktérej mieli oni okazje podzieli¢ sie
takze swoimi wspomnieniami z tamtych czaséw. Zorganizowane spotkanie z calg
pewnos$cig mozemy zaliczy¢ do udanych.

4 czerwca w Spétdzielni Socjalnej WOLA odbyto sie
spotkanie, ktére poprowadzita jedna z uczestniczek
projektu ,Seniorze - dziataj i zmieniaj swoje miasto!”
pani Marzanna de Latour.

Nasza  wolontariuszka zaprezentowata swoje
rodzinne fotografie oraz pocztowki, ktére ukazuja
Warszawe sprzed lat. Pani Marzanna opowiedziata
takze o swojej ksigzce,Drugie zZycie starych
widokowek”.



http://www.budzetseniora.pl/wp-content/uploads/2018/05/P1040346-1030x773.jpg
http://www.budzetseniora.pl/wp-content/uploads/2018/06/34407283_1919133538121372_1667121783922229248_n.jpg

k) Spotkanie podsumowujace

W czwartek 19 lipca razem z Fundacjg Stocznia zorganizowalismy spotkanie podsumowujgce
nasze projekty wspoétfinansowane przez m.st. Warszawa - ,Seniorze - dzialaj i zmieniaj swoje
miasto” Fundacji Fundusz Wspéipracy i Fundacji Jeden Muranéw oraz ,AS w budzecie
partycypacyjnym” Fundacji Stocznia. Konferencja podsumowujgca odbyta sie w Osrodku
Nowolipie.

Na poczatku wydarzenia
przedstawiliSmy krétkie
podsumowanie swoich projektéw -
jakie dziatania realizowaliSmy oraz
jakie osiagniecia one przyniosty.
Nastepnie wyswietlilismy kroétki
film na temat udzialu senioréw
w BP, ktory powstal wramach
miniprojektu w projekcie
»Seniorze - dziataj i zmieniaj swoje
miasto!”.

Waznym punktem programu byty
podziekowania dla naszych
wspaniatych seniorow
i wolontariuszy, ktérzy dzielnie
uczestniczyli w dziataniach projektowych. JesteSmy bardzo zadowoleni, Zze wiekszo$¢ z nich
wzieta udziat w tym wydarzeniu. Obydwu grupom wreczyliSmy torby z upominkami oraz
dyplomy. Nastepnie Agata Bluj z Fundacji Stocznia przedstawita obecnym wspoélne wnioski
z prowadzonych dziatan w obydwu projektach.

Na samym koncu zaprosiliSmy
naszych gosci do dyskusji na temat
udziatu senioré6w w budzecie
partycypacyjnym - jak by¢ bardziej
skutecznym w zachecaniu tej grupy
do wiaczania sie w ten proces oraz
w jaki sposéb dotrze¢ do oséb, ktére
nie sg aktywne? Cieszymy sie, zZe
wiele os6b zechciato przedstawié
swo0j punkt widzenia oraz uwagi
i sugestie majgce na celu
polepszenie organizacji BP. Na
zakoniczenie wydarzenia wszyscy
obecni mogli posili¢ sie pysznym
jedzeniem oraz spedzi¢ wspolne
chwile w swoim gronie.

Seniorze - dziataj i zmieniaj swoje miasto
- Ewaluacja projektu wspotfinansowanego przez M. St. Warszawa. Strona 18


http://www.budzetseniora.pl/wp-content/uploads/2018/07/18_07_19_Seniorzy_konferencja_026-1030x684.jpg
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@ SENIORZE - DZIALA] | ZMIENIA] SWOJE MIASTO

CZEKAMY NA TWOJE POMYStY!

SKORZYSTAJ Z BUDZETU PARTYCYPACYJNEGO
MIASTA STOLECZNEGO WARSZAWY!

DOLACZ DO NAS!

ZADZWON:
22 45098 72 / 512 896 832

LUB NAPISZ:
kontakt@budzetseniora.pl

DOWIEDZ SIE, CZYM JEST BUDZET PARTYCYPACYJNY
- WEZ UDZIAL W JEDNEJ Z NASZYCH AKTYWNOSCI:

SPACERY WARSZTATY KOMPUTEROWE PROJEKTY

Zorganizujemy 4 spacery Przeprowadzimy 8 warsztatow MIEDZYPOKOLENIOWE
badawcze sladami projektow komputerowych, na ktérych seniorzy T I
zrealizowanych na Woli poznaja portal do sktadania projektow 2o oo - Ry

B o : : miedzypokoleniowe.
i w Srodmiesciu w ramach i gtosowania.

budzetu partycypacyjnego.

SPOTKANIA BADANIE POTRZEB SENIOROW WARSZTATY Z TWORZENIA
INFORMACYJNE Przeprowadzimy badanie, w ktérym PROJEKTOW
Przeprowadzimy 8 spotkan dla spytamy senioréw, co by chcieli zmienic Przeprowadzimy é warsztatow
60 0s6b, na ktérych seniorzy w swoim otoczeniu i poinformujemy dedykowanych osobom starszym,
dowiedzg sie, czym jest budzet ich o mozliwosciach, jakie daje budzet na ktérych bedziemy wspélnie
partycypacyjny i jak wziaé w nim partycypacyjny. tworzy¢ pomysty na projekty,
udziat. w oparciu o wyniki badania potrzeb
seniorow.
s s ey : www.budzetseniora.pl <
(; ?3\'?‘... gllljl?rivgmcvmv kontakt@budzetseniora.pl Y‘f( 1\\
Q‘x °°--o§\. tel. 22 450 98 72 Fundacia J.u... :
o R FUNDUSZ WSPOLPRACY



4. Co udato sie nam zrobic?

a) Zlozone projekty

Srédmiescie
Naprawa alejek w parku Rydza - Smigtego
e Obszar: Srodmiescie, Przywisle,
Park imienia Rydza Smiglego to kompleks zieleni potozony na skarpie wislanej - jest to piekne,
lecz niestety zaniedbane miejsce. Projekt zaktada przede wszystkim naprawe nawierzchni alejek

parkowych - wytozenie ich ttuczniem walcowanym. Co wiecej chcemy, Zeby zostaty naprawione
zepsute latarnie oraz potamane tawki.

e Peten opis projektu: https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/15704?user=
Zeby nie zardzewie¢... zajecia ruchowe dla senioréw.

e  Obszar: Srédmieécie, Muranéw
Projekt zaklada organizacje catorocznego cyklu ¢wiczen dla senioréw - mieszkancéw
Muranowa. Zalezy nam na takich zajeciach jak: taniec w kregu, gimnastyka rehabilitacyjna,
rozcigganie. Cwiczenia beda dostosowane do mozliwoéci uczestnikéw 1 opracowane
z uwzglednieniem ich schorzen oraz poziomu aktywnosSci. Poprowadzi je wykwalifikowany

trener.

o Pelen opis projektu: https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/13074?user=

Wspolne miejsce
e Obszar: Srodmieécie Potudniowe

Celem projektu jest stworzenie miejsca przy ulicy Wspdlnej, ktore bedzie sie sktadato z takich
elementdw jak:

- tablica ogtoszeniowa dla mieszkancéw i Urzedu Dzielnicy,

- stojak na bezptatng prase.

Czesto rozne ogloszenia sg umieszczane tylko w Internecie, co sprawia, Ze seniorzy nie mogg sie
z nimi zapoznac. Dzieki temu projektowi osoby starsze beda miaty lepszy dostep do informacji
z urzedu i z sgsiedztwa.

e Peten opis projektu: https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/16386?user=



https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/15704?user
https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/13074?user
https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/16386?user=

Wola
Defibrylatory zewnetrzne w miejscach publicznych na Woli - popieramy calym sercem.
e Obszar: Wola, Rejon P6tnocno-Wschodni
Jesli oddasz swdj glos na ten projekt, wspierasz zakup 4 ogélnodostepnych defibrylatoréow,
ratujacych zycie ludzkie oraz cykl szkolen pierwszej pomocy. Defibrylator to sprzet, ktérego

moze uzy¢ kazdy - dzieki prostej instrukcji glosowej, umozliwia szybka pomoc do czasu
przybycia ratownikéw medycznych.

e Peten opis projektu: https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/13078?user=
Jadlodzielnia Plus na Smoczej

e Obszar: Wola, Rejon P6tnocno Wschodni
Jadtodzielnia Plus to miejsce, w ktorym kazdy moze podzieli¢ sie lub poczestowac jedzeniem,
ubraniami, zabawkami dla dzieci, ksigzka i czasopismem. Jej celem jest zapobieganie
marnowaniu jedzenia oraz danie drugiego zycia przedmiotom, ktére nadal s3 w dobrym stanie.

Kazdy moze przynie$¢ tu produkty lub bezptatnie poczestowac sie nimi.

e Peten opis projektu: https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/15475?user=

Tablice i Tabliczki troche multimedialne

e Obszar: Wola, Rejon Pétnocno Wschodni
Projekt zaklada postawienie 5 tablic informacyjnych z opcja ankietowania i przesytania
wynikéw ankiet oraz umieszczenie 40 matych tablic na altanach $mietnikowych o formacie A3.
Na potowie powierzchni tablic znajdowataby sie informacja o sposobie segregowania odpadéw.

Druga potowa bytaby przeznaczona na ogloszenia mieszkancéw, NGO oraz urzedu.

o Pelen opis projektu: https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/16133?user=

Laweczka ,przycupka” w drodze do sklepu, przychodni
e Obszar: Wola, Rejon Pétnocno Wschodni

Trudno zaprzeczy¢, ze na Woli mieszka wiele os6b starszych, niepelnosprawnych i matek
z matymi dzie¢mi. Musz3 one wyj$¢ do miasta po zakupy, do przychodni, na poczte itp. Z mysla
onich chcielibySmy ustawi¢ taweczki, na ktérych mogliby na chwile przysig$¢, odpoczaé,
przepakowa¢ sprawunki czy przewina¢ dziecko. Nie zapomnieli$my tez o mtodych ludziach. Dla
nich ustawimy trzy tawki solarne (ze ztgczem USB), gdzie bedzie mozna natadowac telefon.

e Peten opis projektu: https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/13075?user=



https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/13078?user
https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/15475?user
https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/16133?user
https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/13075?user

Potancowki plenerowe na Woli
e Obszar: Wola, Rejon P6tnocno Wschodni

W ramach projektu planujemy zorganizowac¢ potancéwki na §wiezym powietrzu. Pory spotkan
tanecznych beda state. Wybudujemy parkiet do tanczenia, zatrudnimy DJ-a, kupimy wzmacniacz,
dzieki ktoremu muzyka bedzie lepiej styszalna. Potencjalny problem ztej pogody planujemy
rozwigza¢ poprzez wynajecie pomieszczenia zadaszonego lub postawienie zadaszenia
sktadanego nad parkietem.

e Pelen opis projektu: https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/16074?user=

Zeby nie zardzewie¢... zajecia ruchowe dla senioréow
e Obszar: Wola, Rejon Pétnocno Wschodni

Projekt zaktada organizacje 6-miesiecznych, bezptatnych zaje¢ ruchowych dla grupy 20-30 oséb
60+. Zajecia beda sie odbywa¢ w statych terminach raz w tygodniu. Staty plan zaje¢ wzmocni
motywacje. Cwiczenia poprawiajg ruchliwoéé stawéw, site mieéni i zapewniaja lepsze
funkcjonowanie uktadu oddechowego, nerwowego i krazenia. Zajecia beda dostosowane do
mozliwosci uczestnikow.

e Peten opis projektu: https: //app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/16215?user=

b) Dofinansowane projekty

O
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Ostatecznie w wyniku dziatari naszego projektu7z 9

pomystéw zostato wybranych przez mieszkaicéw
Warszawy!

1. Wspdlne miejsce (231 gtoséw)

2. Naprawa schoddéw w parku Rydza - Smigtego oraz zakup nowych
tawek (425 gtosdw)

3. Zeby nie zardzewiet... zajecia ruchowe dla senioréw (129 gtoséw)
4. Defibrylatory na Woli - popieramy catym sercem (761 gtosow)

5. Defibrylatory w miejscach publicznych na Woli - popieramy catym
sercem (688 gtosow)

6. Zeby nie zardzewieé... zajecia ruchowe dla senioréw (599 gtoséw)
7. Jadtodzielnia Plus na Smoczej (590 gtosow)
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https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/16074?user
https://app.twojbudzet.um.warszawa.pl/projekt/16215?user

c) Inicjatywa lokalna

31 lipca Marzanna de Latour, wolontariuszka i autorka projektu ,Wspdlne miejsce”, ktory
uzyskat 231 gtosow i zostat skierowany do realizacji, ztozyta wniosek o inicjatywe lokalng. Trzy
spotkania z Marzanng de Latour, dziennikarka, autorka rodzinnej sagi: ,Drugie Zycie starych
widokéwek”. Podczas spotkan prezentowana bedzie historia rodu przedwojennych
warszawskich fotograféw i wydawcow pocztdwek, potaczona z ich prezentacja oraz wspélng
dyskusja o zabytkach Warszawy i ich wojennych losach.

d) Film

W ramach projektu miedzypokoleniowego seniorzy przy wspotpracy z wolontariuszami,
zespotem projektu i operatorem kamery przygotowali film promujacy budzet partycypacyjny
wsrod senioréw, ktéry mozna obejrze¢ na naszej stronie www.budzeseniora.pl (kliknij na
zdjecie ponizej, zeby zobaczy¢ film).

@ SENIORZE - DZIALA) | ZMIENIA] SWOJE MIASTO f

STRONA GEOWNA  BUDZET PARTYCYPACYJNY SENIORA  AKTUALNOSCI  POZNAJ NAS  KONTAKT

PROJEKT ZAKONCZYt SIE. ZAPRASZAMY DO OBEJRZENIA FILMU
PODSUMOWUJACEGO NASZE DZIAtANIA!

Warszawscy seniorzy i seniorki o budzecie partycypacyjnym

Seniorze - dziataj i zmieniaj swoje miasto
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http://www.budzeseniora.pl/
https://www.youtube.com/watch?v=Lfz4LJB4N4Q

5. Ewaluacja

a) Zgtaszanie pomystow - od 1 grudnia 2017 do 22 stycznia 2018

Jak wygladal proces? Jak wspieraliSmy senioréw na tym etapie?

Czas na sktadanie projektow to az 1,5 miesigca. Trzeba jednak zauwazy¢, ze znaczna cze$¢ tego
okresu to czas $wiateczny i poprzedzajacy nowy rok, co oznacza praktycznie wytgczenie
mozliwosci pracowania na blisko 2 tygodnie. W naszym przypadku, ze wzgledu na op6Znienia
dotyczace podpisania umowy oraz akceptacje i wydruk materiatbw promocyjnych
przygotowanie os6b starszych do tego procesu zostato znaczaco zredukowane. W tym okresie
prowadziliémy jednoczesnie: diagnoze potrzeb os6b starszych potaczong z promocjg, spotkania
informacyjne dot. zgtaszania pomystéw do BP (spotkania informacyjne, komputerowe, spacery
badawcze oraz generatory pomystéw), a takze pomagaliSmy zainteresowanym seniorom
w przygotowaniu wnioskéw. W prace zaangazowany byt caly zespét projektowy
i wolontariusze. W efekcie udato nam sie doprowadzi¢ do ztozenia 10 projektéw (wiecej na ten
temat w rozdziale 4b.).

Do promocji budzetu promocyjnego zaangazowaliSmy Ambasadoréw BP - réznego rodzaju
organizacje i instytucje, ktéore w jaki§ sposéb majg stycznos$¢ z najstarszymi mieszkaricami
Warszawy. To pozwolito nam dotrze¢ z informacjg do szerszej grupy mieszkancéw - ankiety dot.
potrzeb senioréw, ktéorym towarzyszyty informacje o planowanych spotkaniach i materiaty
informacyjne dot. BP sptywaty z r6znych obszaréw obu dzielnic. Czasami naszymi dziataniami
interesowali sie tez starsi mieszkancy, ktérzy mieszkaja i sg aktywni w innych dzielnicach, ale
akurat trafili na informacje o projekcie.

Co na plus?

Materialy promocyjne przygotowane w ramach projektu pozwolity nam zainteresowac¢ starsze
osoby projektem. Zdjecie starszej osoby i komunikat dedykowany tej grupie wiekowej miat
wieksza skuteczno$¢ niz zuniwersalizowany przekaz skierowany do ogétu warszawiakow.

Bezposredni kontakt z osobami starszymi pozwolit nam, zgodnie z planem, wytoni¢ kilkanascie
aktywnych, zainteresowanych projektem osdb, z ktérymi pracowaliSmy w kolejnych etapach
projektu.

Wspotpraca z takimi podmiotami jak biblioteki publiczne, domy kultury czy dzienne o$rodki
opieki pozwolita na dotarcie do duzej liczby oséb starszych w tym - w przypadku osrodka
Centrum Pomocy Spotecznej - do 0s6b mniej aktywnych, na czym nam szczeg6lnie zalezato.

Co do poprawy?

Okres sktadania projektéw, ktorego srodek przypada na okres $wigteczny oraz nowy rok

z zatozenia zmniejsza szanse na utrzymanie aktywnosci os6b starszych, z ktérymi wspétpraca
przebiega wolniej. Promujac budzet partycypacyjny wsrod tej grupy, trzeba rozpocza¢ dziatania
znacznie wczesSniej niz okres sktadania projektow.




b) Weryfikacja pomystow - od 23 stycznia do 8 maja 2018

Jak wygladal proces? Jak wspieraliSmy senioréw na tym etapie?

Weryfikacja projektéw dla naszych senior6w byta nowym nie znanym procesem. . W trakcie jego
trwania wielokrotnie wspieraliSmy autoréw projektu w kontaktach z urzedem. Pierwszym
etapem zwigzanym z weryfikacja byta prezentacja projektéw, w trakcie ktorej pojawita sie
konieczno$¢ odpowiadania na pytania. Wtedy tez autorzy otrzymali pierwsze uwagi na pi$mie
dotyczace projektéw. Na tym etapie nasi seniorzy poradzili sobie dobrze. W nastepnej kolejnosci
przedstawiciele urzedu kontaktowali sie zazwyczaj telefonicznie z projektodawcami. Cze$c¢
autorow podata mail i tg droga kontaktowata sie z urzedem. Niestety nie zawsze przytoczone
formy weryfikacji wystarczalty i konieczne bylo nasze wspoétuczestnictwo w spotkaniach
z weryfikatorami.

Co na plus?

Do niewatpliwych pluséw procesu nalezy zaliczy¢ wyrozumiato$¢ urzednikéw w kontaktach
z seniorami objawiajaca sie $wiadomoscia, Ze senior nie codziennie sprawdza poczte mailowa
inie zawsze jest w stanie szybko odpowiedzie¢ na trudne technicznie pytania. Trzeba tez
nadmienié, ze projektodawcy nabrali pewnosci siebie i poznali wiele uwarunkowan i procedur
obowigzujacych w Warszawie. Pozytywna reakcja i aplauz uczestnikow spotkan
weryfikacyjnych na projekty przedstawione przez senioréw potwierdzito ich wartos¢, a
seniorom dato niewatpliwg satysfakcje.

Co do poprawy?

Weryfikacja to dla senioréw jeden z trudniejszych etapéw. Nie majg oni czesto wiedzy z zakresu:
kosztorysowania projektow, wiasnos$ci terenu i innych tematéw pojawiajacych sie w procesie
weryfikacji. Prowadzi¢ to moze do sytuacji, w ktorej nie majac dostatecznej wiedzy i
doswiadczenia, godza sie na propozycje zmian zaproponowanych przez weryfikatora, z ktorg
moglby sie nie zgodzi¢, utrzymujac pierwotny ksztatt projektu. W tych sytuacjach potrzebne
byto nasze wsparcie. Innym problemem jest niezbyt sprawne korzystanie z Internetu
i nieregularne sprawdzanie poczty.

Trzeba tez jasno powiedzie(, Ze nieczesto sie to zdarzato.

c) Dyskusje o pomystach - od 26 lutego do 18 marca 2018

Jak wygladat proces? Jak wspieraliSmy senioréw na tym etapie?

Na tym etapie réwnolegle do promowania etapu dyskusji wsrod starszych osob, wspieraliSmy
senior6w w przygotowaniu swoich wystgpien.

Etap dyskusji o pomystach byt najwiekszym wyzwaniem dla senioréw. Dla czeSci z nich byto to
pierwsze wystapienie publiczne. Zesp6ét projektu i wolontariusze wspierali osoby starsze
w przygotowaniu sie do prezentacji, a takze na miejscu. Nasi seniorzy nie wycofali sie
z osobistego prezentowania projektow, jednak byt to dla nich duzy stres.




Co na plus?

Etap dyskusiji jest szansa dla oséb starszych na bierny udzial w decydowaniu o przeznaczeniu
wyodrebnionego budzetu dzielnic, mozliwos$cia integracji spoteczne;j.

Co do poprawy?

Informacja o etapie gtosowania nie dociera do zainteresowanych. Budzet partycypacyjny kojarzy
sie mieszkancom przede wszystkim ze sktadaniem projektéw i gtosowaniem na nie, etap
dyskusiji jest niedostatecznie wypromowany.

Stres zwigzany z wystapieniem moze odstrasza¢ osoby starsze od wziecia czynnego udziatu
w BP.

d) Glosowanie na pomysty - od 15 do 30 czerwca 2018

Jak wygladal proces? Jak wspieraliSmy senioréw na tym etapie?

ZorganizowaliSmy spotkania informacyjne. PomagaliSmy w glosowaniu stacjonarnym oraz
z wykorzystaniem strony www.twojbudzet.um.warszawa.pl

Co na plus?
Informatory dot. projektéw bardzo przypadty seniorom do gustu. Latwiej byto sie odnalez¢.
Co do poprawy?

Podziat na obszary jest mato intuicyjny. Dotyczy to szczegélnie Woli, gdzie po kilku latach
funkcjonowania podziatu historycznego zmieniono podziat dzielnicy, opisujac go geograficznie.
Spowodowato to sporo zamieszania. Gtosowanie nie za posrednictwem strony BP jest dla
seniorow zbyt skomplikowane, podobnie jak konieczno$¢ zatozenia e-maila dla rejestracji
w serwisie. MieliSmy tez takie przypadki, w ktérych seniorzy nie chcieli glosowaé, poniewaz
trzeba byto podawa¢ dane adresowe.

Konieczno$¢ zagltosowania w urzedzie jest tez skomplikowana, cze$¢ senioréw rezygnowata
z tego. Warto bytoby umozliwi¢ gtlosowanie w miejscach, w ktérych seniorzy i tak sie pojawiajg,
np. w bibliotekach czy domach kultury. Takie punkty do glosowania stworzono w Wawrze, co
znaczgco zwiekszyto udziat senioréw w gtosowaniu.



http://www.twojbudzet.um.warszawa.pl/

6. Rekomendacje dla m. st. Warszawy

PoniZej przedstawiamy najwazniejsze rekomendacje dot. promocji budzetu partycypacyjnego
wsrod senioréw i wigczania ich w ten proces, ktore zbieraja rozne refleksje dot. realizacji
projektu opisane w niniejszym opracowaniu. Cze$¢ z nich zostata przygotowana we wspotpracy
z Fundacja Stocznia, przed organizacjg spotkania podsumowujgcego.

KIEDY?

GDZIE i JAK?

CO

a) Kiedy?

Praca z ludzmi wymaga czasu. W przypadku oséb starszych zbudowanie osobistej relacji jest
czesto podstawa dalszego zaangazowania ich w jakie$ przedsiewziecie. To wymaga czasu -
najpierw musimy zdoby¢ czyje$ zaufanie, dopiero na tym mozemy budowac wspétprace.

W przypadku budzetu partycypacyjnego oznacza to, Ze informowanie o budzecie trzeba
rozpocza¢ bardzo wcze$nie. Informacja o spotkaniach czy innych formach wigczania senioréw
powinna dotrze¢ do nich jak najwcze$niej, tak, by mieli mozliwo$¢ sie nad nig zastanowic,
skonsultowa¢ - z rodzing czy znajomymi.

Jesli juz uda sie zaprosi¢ kogos$ na spotkanie trzeba poswieci¢ mu tyle czasu, ile to potrzebne
- a to bedzie za kazdym razem inna pula czasu - seniorzy to niejednorodna grupa, wsréd ktérej
znajduja sie zaréwno cyfrowi 60 latkowie jak i dtugowieczni seniorzy, ktérzy nie mieli nigdy
styczno$ci z komputerem. Spotkanie, ktore realizujemy zgodnie z napietym harmonogramem
czasowym trudno bedzie przeprowadzi¢ dla grupy senioréw.

b) Gdzieijak?

Kierujgc dziatania do senioréw, trzeba wzig¢ pod uwage stopien ich aktualnej aktywnosci
spotecznej. Wérdd osob, z ktorymi mieliSmy stycznosé¢, znajdowaty sie zaréwno osoby bardzo
aktywne spotecznie, jak i zupetnie nieaktywne. W zaleznos$ci od tego, jaka to grupa, dziatania do
nich kierowane takze muszg by¢ zréznicowane. Przede wszystkim jednak inny musi by¢ sposéb
dotarcia!

Seniorze - dziataj i zmieniaj swoje miasto
- Ewaluacja projektu wspotfinansowanego przez M. St. Warszawa. Strona 27



W naszym projekcie staraliSmy sie dociera¢ mozliwie szeroko i réznymi kanatami, tak, by
dostosowac sie do tego wewnetrznego zréznicowania grupy seniorow.

Statystyki odwiedzin strony internetowej i profilu na Facebooku oraz zgtoszenia za pomoca
formularza internetowego pokazujg, ze cze$¢ seniorow faktycznie Kkorzysta z narzedzi
internetowych, ale nie moze by¢ to jedyny kanal komunikacji.

Najbardziej efektywnym sposobem wlaczania senioré6w w proces budzetu partycypacyjnego
byto wlaczanie sie w organizowane juz dla nich przez inne instytucje spotkania. W ten
sposob przetamywali$my jedna z podstawowych barier - zaufania, polegajgc na autorytecie
(znajomo$ci) organizacji, co miato najwieksze znaczenie w przypadku tych najmniej aktywnych
0s6b. W naszym projekcie najbardziej sprawdzita sie wspotpraca z sieciami bibliotek, domami
kultury i domami dziennego pobytu. Wspétpraca z organizacjami skupiajacymi senioréw i
instytucjami kierujacymi dziatania do senioréw pozwala osigga¢ znacznie lepsze rezultaty niz
organizacja spotkan otwartych (warto korzystac z sieci UTW!).

Cho¢ wydaje sie to oczywiste, warto tez podkresli¢, Ze ogromne znaczenie ma dla senioréw
kwestia dostepnosci placéwek, gdzie organizowane sa spotkania. Jesli zaglosowanie
w budzecie partycypacyjnym oznacza konieczno$¢ pokonania duzej odlegtosci, senior na 100%
zrezygnuje z udziatlu, takze w przypadku tych bardziej aktywnych oséb, kiedy do odlegtosci
dochodzg problemy zdrowotne powodujace ograniczenia w mobilnosci (w naszym
projekcie jeden z projektodawcéw miat realny problem z dojazdem na prezentacje swojego
projektu i tylko dzieki naszemu wsparciu zdecydowat sie na nig pojechac).

Wielu senioréw, w tym projektodawcy naszego projektu, podkreslali, ze w przypadku najmniej
mobilnych i aktywnych oso6b, najlepszym sposobem dotarcia do senioréw jest informacja
wrzucona do skrzynki pocztowej - takiego komunikatu nie spos6b przegapié.

Materialy graficzne i tresci musza by¢ jednak dostosowane do odbiorcy. Zaréwno
ewaluacja budzetu partycypacyjnego, jak i nasz projekt, pokazuja, ze nieukierunkowany
komunikat nie trafia do senioréw.

Kiedy moéwimy o najmniej aktywnych seniorach, kluczowe staje sie dotarcie do nich i
przetamanie braku zaufania. Tutaj sprawdzaja sie liderzy spoteczni. Seniorzy
wspotpracujacy z nami w projekcie majg swoje sieci kontaktéw, w ktérych kolejni seniorzy maja
takze swoje sieci kontaktéw. Bezpos$rednia komunikacja i marketing szeptany sprawdza sie
najlepiej.

W przypadku wigczania senioréow nie tylko w sposéb bierny - w gtosowanie, ale takze w sposéb
czynny - w przygotowywanie projektéw, konieczne jest po$§wiecenie czasu na przygotowanie
generatorow pomystow, z ktoérych najskuteczniejsze beda dedykowane tej grupie
mieszkancow.




c) Co?

Kierujac konkretne dziatania do senioréw, warto wzia¢ pod uwage ich naturalng aktywnos¢ -
wykorzystywaé miejsca, gdzie pojawiaja sie na co dzien - w bibliotekach, domach kultury,
przychodniach, sklepach - tam zostawialiSmy materiaty promocyjne.

Mimo tego, Ze zajecia komputerowe staty sie juz dostepne dla starszych warszawiakow, ta
forma aktywnosci wciaz przyciaga chetnych, takze w naszym projekcie cieszyta sie stosunkowo
duza popularnoscia. Zajecia komputerowe pozwalajg poza tym zapozna¢ senioréw z nie do
konca intuicyjng stronga www budzetu partycypacyjnego.

Zajecia komputerowe moga stanowi¢ haczyk, ktory pozwoli nam zainteresowac seniorow,
ktorzy nie zgodziliby sie na udzial w spotkaniu dot. stricte tematyki partycypacji, ktora jest
dla nich czesto malo atrakcyjna i niezrozumiata. Warto wiec wlaczac ja w inne dziatania,
ktore sg atrakcyjne i naturalnie przyciggaja senioréw.

zaufanie

zajecia

Z Zni
partnerzy spoteczni e e

ograniczenia
dot. starszego
wieku

liderzy dedykowane
spotfeczni materiaty

Seniorze - dziataj i zmieniaj swoje miasto
- Ewaluacja projektu wspotfinansowanego przez M. St. Warszawa. Strona 29



7. Zestawienie dzialan podjetych w ramach projektu wraz z liczbg uczestnikow

Rodzaj zajec Odbyty sie Miejsce Prowadzacy Liczba uczestnikow
dziatan
SPOTKANIA INFORMACYJNE
Zajecia Komputerowe Wola 2017-10-10 Fundacja Jeden Julita Goprz Stasiak
Muranéw
Zajecia Komputerowe Wola 2017-11-10 Fundacja Jeden Julita Goprz Stasiak
Muranéw
Spotkanie informacyjne Wola 2017-11-14 Fundacja Jeden Anna Zelazowska-Kosiorek,
Muranéw Marek Slusarz, Aleksandra
Strejmer
Spotkanie informacyjne Srédmiescie 2017-11-16 Dom Kultury Anna Zelazowska-Kosiorek,
Srédmiescie Marek Slusar
Zajecia Komputerowe Wola 2017-11-17 Fundacja Jeden Julita Goprz Stasiak
Muranéw
Spotkanie informacyjne Wola 2017-11-21 Fundacja Jeden Anna Zelazowska-Kosiorek,
Muranéw Marek Slusarz
Spacer Badawczy Srédmiescie 2017-11-22 Skwer Oleandréw Marek Slusarz
Spotkanie informacyjne Srédmiescie 2017-11-23 Klub Wzajemnej Anna Zelazowska-Kosiorek
Pomocy "AS" SBM
Torwar
Zajecia Komputerowe Srédmiescie 2017-11-24 DKS Foksal Julita Goprz Stasiak
Spotkanie informacyjne Srédmiescie 2017-11-27 Dom Kultury Anna Zelazowska-Kosiorek,
Srédmiescie Marek Slusarz, Aleksandra
Strejmer
Spotkanie informacyjne Srédmiescie 2017-11-28 Fundacja Fundusz Anna Zelazowska-Kosiorek,
Wspotpracy Marek Slusarz, Aleksandra
Strejmer
Spacer Badawczy Wola 2017-11-29 Otwarta Kolonia Marek Slusarz

11

35




Spotkanie informacyjne Wola

Zajecia Komputerowe Srédmiescie
Zajecia Komputerowe Wola

Spotkanie informacyjne Wola
Zajecia Komputerowe Srédmiescie

Zajecia Komputerowe Srédmiescie

Generator pomystéw do BP - Warsztat
Warszawski

Generator pomystéw do BP - Fundacja Jeden
Muranéw

Generator pomystéw do BP - Kawiarnia
Miedzypokoleniowa

Generator pomystéw do BP - Biblioteka ul.
Redutowa

Generator pomystow do BP - Dom Kultury
Srédmiescie

Generator pomystéw do BP - Biblioteka ul.
Czerniakowska

Wskaznik uczestnikow do 31.12.2017r.
liczba uczestnikow dziatan projektowych
liczba senioréw, do ktorych dotarliSmy przez

liczba uczestnikéw dziatan projektowych

2017-11-30 Fundacja Jeden
Muranéow
2017-12-01 DKS Foksal
08.12.2017 Fundacja Jeden
Muranéw
2017-11-28 Spotkanie na
Redutowej
2017-12-11 Fundacja Jeden
Muranéw
2017-12-15 Fundacja Jeden
Muranow
GENERATORY
2018-01-03 Warsztat Warszawski
2018-01-04 Fundacja Jeden
Muranéow
2018-01-08 Kawiarnia
Miedzypokoleniowa
2018-01-09 Bilioteka ul. Redutowa
2018-01-11 Dom Kultury
Srédmiescie
2018-01-16 Biblioteka ul.

Czerniakowska

Anna Zelazowska-Kosiorek

Julita Goprz Stasiak
Julita Goprz Stasiak

Anna Zelazowska-Kosiorek,
Marek Slusarz

Julita Goprz Stasiak

Julita Goprz Stasiak

Marek Slusarz
Marek Slusarz
Marek Slusarz
Marek Slusarz
Marek Slusarz

Marek Slusarz

134

134
94




ankiety - Srédmiescie

liczba senioréw, do ktorych dotarliSmy przez
ankiety - Wola

liczba senioréw 60+ zgtoszonych przez formularz
internetowy

liczba wolontatiuszy 60+

liczba wyswietlen strony budzetseniora.pl

liczba odbiorcow dziatan promocyjnych na profilu

fb
LISTA UCZESTNIKOW DODATKOWYCH
WYDARZEN INFORMACYJNO-PROMOCYJNYCH
Spotkanie informacyjne dla przedstawicieli rad 2017-11-20 Fundacja Jeden Marek Slusarz, Aleksandra
osiedli Srédmiescie Murandéw Strejmer
Spotkanie informacyjne podczas Il Seminarium 2017-11-20 Centrum Promogiji Aleksandra Strejmer
Rad Senioréw Kultury Podskarniriska
Spotkanie informacyjne w CPK Srédmiescie 2017-10-10 Domu Dziennego Edyta Jaczewska
obecnych byto 15 oséb Pobytu przy ul.
Gérnoslaskiej 39
Spotkanie Wolskiej Rady Seniorow Fundacja Jeden Marek Slusarz
Murandéw
Spotkanie partnerstwa Przepis na Muranéw 2017-10-26 Fundacja Jeden Marek Slusarz
Murandéw
W ramach konkursu na wsparcie inicjatyw 2017-10-01 rdzne miejsca Marek Slusarz

sgsiedzkich "Nasz Murandéw", gdzie operatorem

byto Muzeum Historii Zydéw Polskich Polin we

wspotpracy z Partnerstwem Przepis na Muranéw

mieszkancy Muranowa realizowali pie¢ mini

projektow - do nich skierowana promocja

Wybory cztonkéw zespotu budzetu 2017-11-01 CKS Marek Slusarz
partycypacyjnego na Woli

44
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Gwiazdki podwérkowe

Szycie elektroniki to warsztat dla senioréw w

Fundacji Jeden Muranéw
tacznie

spotkanie organizacyjne
szkolenie z realizacji projektow

spotkanie organizacyjne
wycieczka do Centrum Nauki Kopernik

wyktad p. Lecha Gruszczynskiego
spotkanie z Marzannga delatour

realizacja filmu

spotkanie informacyjne
spotkanie informacyjne
spotkanie informacyjne

spotkanie informacyjne

2017grudzien

2017grudzien

Muranéw

Fundacja Jeden
Murandéw

MINIPROJEKTY

2018-02-06

2018-03-21

2018-04-05
2018-05-19

2018-05-24

2018-06-04

2018-07-03

Fundacja Fundusz
Wspotpracy
Fundacja Fundusz
Wspotpracy

ul. Gérnoslaska 39
DDP

CNK

ul. Gérnoslaska 39
DDP

Spétdzielnia Socjalna
WOLA

Spétdzielnia Socjalna
WOLA

ETAP GLOSOWANIA

2018-06-23

2018-06-25

2018-06-26

2018-06-28

liczba uczestnikow spotkan informacyjnych w etapie gtosowania

Klubokawiarnia
miedzypokoleniowa
Spoétdzielnia Socjalna
WOLA

Biblioteka na
Redutowej

ul. Gérnoslaska 39
DDP

Marek Slusarz

Marek Slusarz

Aleksandra Strejmer
Sylwia Krzyzanowska

Edyta Jaczewska
Daria Pigtkowska

Aleksandra Strejmer
Marek Slusarz

Marek Slusarz

Marek Slusarz
Marek Slusarz
Marek Slusarz

Aleksandra Strejmer

112

10

814

10

10

10

15

10

14
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