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Raport z minidiagnozy
potrzeb seniorow
dzielnicy Srodmiescie
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1. W jakim rejonie Sr6dmiescia Pan/Pani mieszka?

1, 1%

H Muranéw

B Staromiejskie
m Zelazna Brama
W Centrum

B Powisle-Skarpa
m Koszyki

W Krucza

1 Powisle-Solec

Oleandréw

2. Czy jest Pan/Pani zadowolony(a) z tego, Ze mieszka Pan/Pani w
Srédmiesciu?

2;3% 2; 2% 2; 2%

B zdecydowanie tak
M raczej tak
I raczej nie
B zdecydowanie nie

B trudno powiedzie¢
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3. Jakie sa Pana/Pani zdaniem najmocniejsze strony Srédmiescia
(jego zalety) jako miejsca do zycia dla os6b starszych?

Wsréd gtownych zalet mieszkania w dzielnicy Wola starsi mieszkancy wskazywali na:
1. To, ze w Srodmieéciu ,blisko jest wszedzie” - blisko 25 wskazan
2. Dobra komunikacje miejska — blisko 15 wskazan
3. Dobrze dziatajace o$rodki kulturalne i duzo wydarzen kulturalnych - blisko 15 wskazan
4. Duzo zieleni i parkdéw - ponad 10 wskazan.

Dzielnica jest miejscem, ktére jest zdaniem senioréw peine ustug i rozrywek, dobrze
skomunikowane i sa zadowoleni z mieszkania tu. Kilka oséb deklaruje tez, ze dzielnica dba o
potrzeby senioréw. Centralne potozenie idzie w parze z duzg iloscia zieleni, parkow.

4. Jakie sa Pana/Pani zdaniem najstabsze strony Srédmiescia
(jego wady) jako miejsca do zycia dla os6b starszych?

Wsréd gtownych wad mieszkania w dzielnicy Wola starsi mieszkancy wskazywali na:

1. Hatas/smog/samochody - blisko 30 wskazan

2. Zamato tawek i skweréw - blisko 10 wskazan

3. Duzo barier architektonicznych dla senioré6w - brak wind i przejs¢ lub trudne

przejscia - blisko 10 wskazan

4. Zawiele imprez masowych - blisko 5 wskazan.
Pojedyncze wskazania dotyczyty takze zmian w komunikacji miejskiej, wysokich cen i podatkow,
braku matych sklepdw i ustug.

5. Jakich gtéwnie problemow doswiadczajaq
Pana/Pani zdaniem osoby starsze w Srédmiesciu?

Wséréd gtéwnych probleméw, jakie do$wiadczaja starsi mieszkancy Srédmiescia wskazywano
przede wszystkim na bariery architektoniczne oraz hatas i zanieczyszczenie powietrza. Kilka
odpowiedzi dotyczyto tez braku dostatecznej oferty kulturalnej skierowanej specyficznie do
0s06b starszych a takze braku informacji o juz realizowanych dziataniach.




6. Jakie udogodnienia dla os6b starszych moglaby wprowadzi¢
dzielnica, zeby podnies¢ ich komfort zycia w Srédmiesciu?

WSsréd najczesciej wymienianych udogodnien, ktére podniostyby komfort Zycia seniorow w
Srédmiesciu pojawialy sie:

1. Wiecej spotkan dedykowanych seniorom, w tym stuzacych ich integracji - blisko 15
wskazan

2. Udogodnienia architektoniczne - niwelowanie barier - blisko 10 wskazan

3. Wiecej tawek - blisko 5 wskazan

4. Wiecej sitowni plenerowych - blisko 5 wskazan.

Takze w tym punkcie zwracano uwage na dostep do matych ustug, opieke zdrowotng, wieksze
bezpieczenistwo, zmniejszenie nateZenia ruchu oraz zwiekszenie dostepu do informacji o
realizowanych przez dzielnice dziataniach.

7. W Srédmiesciu jest wiele miejsc, gdzie osoby starsze moga spedza¢
wolny czas poza domem

B zdecydowanie tak
M raczej tak
M raczej nie
B zdecydowanie nie

M trudno powiedzie¢
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8. W Srédmiesciu instytucje podlegte Dzielnicy maja ciekawa oferte
zajec¢ dla osdb starszych

B zdecydowanie tak
M raczej tak
I raczej nie
B zdecydowanie nie

M trudno powiedzie¢

9. W Sr6dmiesciu odbywa sie wiele ciekawych wydarzen, w ktérych
osoby starsze moga brac¢ udziat (np. kulturalnych, sportowych).

B zdecydowanie tak
M raczej tak
M raczej nie
B zdecydowanie nie

M trudno powiedzie¢
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10. W Srédmiesciu jest wiele miejsc/instytucji, gdzie osoby starsze
stykajace sie z roznymi problemami moga sie zwrdci¢ po pomoc.

B zdecydowanie tak
M raczej tak
I raczej nie
B zdecydowanie nie

H trudno powiedzie¢

11. W Srédmiesciu osoby starsze moga sie czué¢ bezpiecznie,
spedzajac czas na terenie dzielnicy.

B zdecydowanie tak
M raczej tak
I raczej nie
B zdecydowanie nie

B trudno powiedzie¢
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12. Jaknajczesciej spedza Pan/Pani wolny czas?

Najczesciej wskazywanymi przez senioréw formami spedzania wolnego czasu jest:

1. czytanie/stuchanie ksigzek, prasy - ponad 50 wskazan

2. ogladanie telewizji, stuchanie radia - ponad 40 wskazan

3. realizacja wlasnego hobby, zainteresowan - prawie 30 wskazan

4. spedzanie czasu przed komputerem/w Internecie - ponad 20 wskazan

Kolejne najczesciej wskazywane odpowiedzi to udziat w zajeciach edukacyjnych (np. UTW,
wyktady otwarte), uprawianie sportu, ¢wiczen fizycznych, rekreacyjnych, spotkania ze
znajomymi, sgsiadami, dalszg rodzing (po blisko 20 wskazan).

13. Czy styszal(a) Pan/Pani o jakichs$ konkretnych dziataniach
Srodmiescia na rzecz oséb starszych w ciagu ostatnich 6 miesiecy?

W5srdd respondentéw blisko potowa nie styszata o zadnych dziataniach na rzecz oséb starszych
organizowanych przez dzielnice na rzecz oséb starszych!

Wsréd odpowiedzi twierdzacych najwieksza liczba respondentéw wskazuje na dziatalno$¢ PKiN,
zajecia komputerowe i wyktady oraz koncerty a takze spotkania z ciekawymi ludzmi.

14. Czy korzystal(a) Pan/Pani w ciggu ostatnich 6 miesiecy z
oferty/ustug jakiej$ organizacji/instytucji w Srédmiesciu Kierujacej
swoje dzialania m.in. do osdb starszych?

Blisko potowa respondentéw korzystata w ciggu ostatniego poétrocza przed wypetieniem
ankiety z oferty organizacji i instytucji kierujacych swoje dziatania do os6b starszych.

Najczesciej seniorzy brali udziat w dziataniach organizowanych przez biblioteki publiczne, domy
kultury oraz PKiN. Pojedyncze wskazania dotycza dziatalno$ci organizacji pozarzadowych.




15. Czy Pana/Panizdaniem jakichs dziatan skierowanych do
starszych mieszkancow Srédmiescia brakuje?

Senioréw zapytali$my tez o to, jakich dziatan ich zdaniem w Srédmieéciu brakuje. Wskazywali
oni na:

1. organizowanie pomocy, zakupy dla starszych oséb
2. kursy komputerowe
3. miejsca spotkan - spotkania integracyjne dla senioréow.

Seniorzy wskazywali tez na brak dostatecznej informacji na temat juz organizowanych dziatan.

16. Podstawowe informacje o osobach bioracych informacje w
ankiecie:

Plec¢

mK

EM

Wykaz pokazuje znaczgcg przewage udziatu kobiet (67 odpowiedzi) wobec mezczyzn (19
odpowiedzi).

__Jaka jest obecnie Pana/Pani sytuacja zawodowa? ____

Blisko 100% respondentdéw to emeryci/rencisci niepodejmujacy juz pracy zarobkowej
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Wiek

W 1928
W 1929
m 1931

1;1% =
11% L1% 119 m 1934
m 1935
m 1936
m 1937
W 1938
m 1939
m 1940
m 1941
m 1942
w1943
| 1944
m 1945
m 1946
m 1947
m 1948
1949
m 1950
m 1951

2; 3%

1952
1953
1954
1956
1957
lata 50

Wykaz pokazuje znaczace zréznicowanie w wieku respondentéw. Najstarsza osoba bioragca
udziat w ankiecie ma 90 lat, najmtodsza - 61 lat.
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